Y7 Personal Development: LONG TERM OVERVIEW 2025-26
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Autumn 1 HALF TERM
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Exploring Relationships

05.01.26 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26 09.02.26
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pring Physical Health >>
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Y8 Personal Development: LONG TERM OVERVIEW 2025-26
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01.09.25 08.09.25 29.09.25
Autumn 1 HALF TERM
03.11.25 10.11.25 17.11.25 24.11.25 01.12.25 08.12.25 15.12.25
Autumn 2 _ L CHRISTMAS
Identity and Discrimination
05.01.26 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26 09.02.26
Spring 1 HALF TERM
Mental Health {
23.02.26 02.03.26 09.03.26 16.03.26 23.03.26
Spring 2 EASTER
13.04.26 20.04.26 27.04.26 04.05.26 11.05.26 18.05.26
Summer 1 HALF TERM
01.06.26 08.06.26 15.06.26 22.06.26 29.06.26 06.07.26 13.07.26
Summer 2 SUMMER
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Y9 Personal Development: LONG TERM OVERVIEW 2025-26

01.09.25 08.09.25 15.09.25 22.09.25 29.09.25 06.10.25 | 13.10.25+2
Autumn 1 HALF TERM
03.11.25 10.11.25 17.11.25 24.11.25 01.12.25 08.12.25 15.12.25
Autumn 2 i CHRISTMAS
Identity
05.01.26 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26 09.02.26
Spring 1 ) ) ) HALF TERM
Social Media Vs Reality {
23.02.26 02.03.26 09.03.26 16.03.26 23.03.26
Spring 2 EASTER
13.04.26 20.04.26 27.04.26 04.05.26 11.05.26 18.05.26
Summer 1 HALF TERM
01.06.26 08.06.26 15.06.26 22.06.26 29.06.26 06.07.26 13.07.26
Summer 2 SUMMER
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Y10 Personal Development: LONG TERM OVERVIEW 2025-26
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Autumn 1 HALF TERM
03.11.25 10.11.25 17.11.25 24.11.25 01.12.25 08.12.25 15.12.25
Autumn 2 _ _ CHRISTMAS
Preparing for the working world
05.01.26 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26 09.02.26
Spring 1 ) ) HALF TERM
Challenges of being a young person in 2026 {
23.02.26 02.03.26 09.03.26 16.03.26 23.03.26
Spring 2 EASTER
13.04.26 20.04.26 27.04.26 04.05.26 11.05.26 18.05.26
Summer 1 HALF TERM
01.06.26 08.06.26 15.06.26 22.06.26 29.06.26 06.07.26 13.07.26
Summer 2 SUMMER
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Y11 Personal Development: LONG TERM OVERVIEW 2025-26

13.10.25 +2
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Autumn 1 HALF TERM
03.11.25 10.11.25 17.11.25 24.11.25 01.12.25 08.12.25 15.12.25
Autumn 2 _ CHRISTMAS
Mental Health and the impact on young people
05.01.26 12.01.26 19.01.26 26.01.26 02.02.26 09.02.26
Spring 1 ) HALF TERM
Post 16 preparation {
23.02.26 02.03.26 09.03.26 16.03.26 23.03.26
Spring 2 EASTER
13.04.26 20.04.26 27.04.26 04.05.26 11.05.26 18.05.26
Summer 1 HALF TERM
01.06.26 08.06.26 15.06.26 22.06.26 29.06.26 13.07.26
Summer 2 SUMMER
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